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ホームページリニューア
ルしました。 
順次更新していきます
ので、よろしくお願い致
します。 

＜発 行＞ 

特別養護老人ホ ー ム 

淡 路 ふ く ろ う の 郷 

広 報 委 員 会 

〒 656-0002 

洲本市中川原町中川原 28 番地 1   

T E L ： 0 7 9 9 - 2 5 - 8 5 5 0 

F A X ： 0 7 9 9 - 2 5 - 8 5 5 1 

 

 

1
月
8
日
、
12
日
に
洲
本
市
の
中
央

に
鎮
座
す
る
厳
島
神
社
へ
初
詣
に
行
っ
て

ま
い
り
ま
し
た
。
御
祭
神
は
生
命
の
源
、

水
・
海
の
神
様
「
市
杵
島
姫
命
」“
弁
天
さ

ん
”
の
社
殿
に
、
12
日
は
午
前
、
午
後
に

分
け
て
行
く
こ
と
が
で
き
ま
し
た
。 

久
し
ぶ
り
に
外
に
行
か
れ
る
入
居
者
さ

ま
も
多
く
、
す
ご
く
道
中
は
嬉
し
そ
う
な

様
子
で
話
さ
れ
る
方
も
い
ら
っ
し
ゃ
い

ま
し
た
。
車
中
で
は
入
居
者
さ
ま
が
昔
を

思
い
出
し
な
が
ら
、「
こ
こ
に
消
防
署
あ

っ
た
な
ー
」
と
か
、「
こ
ん
な
道
初
め
て

み
た
わ
ー
」
、
と
か
懐
か
し
み
な
が
ら
、

様
々
な
話
を
さ
れ
て
お
り
ま
し
た
。 

8
日
は
到
着
し
て
か
ら
、
入
居
者
さ
ま

の
代
表
と
し
て
夜
久
さ
ん
が
お
参
り
し
て

く
だ
さ
っ
て
く
れ
ま
し
た
。
照
れ
な
が
ら

最
後
ま
で
お
参
り
し
て
く
だ
さ
っ
て
お

り
、
嬉
し
そ
う
な
顔
を
さ
れ
て
い
る
の
が

印
象
的
で
し
た
。 

印
象
的
で
し
た
。
久
々
に
皆
さ
ま
と
外
出

す
る
こ
と
が
楽
し
か
っ
た
よ
う
で
、
初
詣

に
行
か
れ
た
花
木
ユ
ニ
ッ
ト
の
入
居
者
さ

ま
が
戻
っ
て
こ
ら
れ
て
す
ぐ
に
、
他
の
入

居
者
さ
ま
に
色
々
嬉
し
そ
う
に
話
さ
れ
ま

し
た
。
初
詣
の
次
の
日
も
職
員
に
「
昨
日

の
初
詣
は
楽
し
か
っ
た
。
久
し
ぶ
り
に
外

に
出
れ
て
良
か
っ
た
。」
と
話
し
て
く
れ
ま

し
た
。
そ
う
い
っ
た
の
を
聞
い
た
り
、
見

た
り
し
て
、
や
っ
て
よ
か
っ
た
な
と
思
っ

た
日
で
し
た
。
コ
ロ
ナ
が
さ
ら
に
落
ち
着

き
、
今
後
、
外
出
で
き
る
機
会
が
増
え
た

ら
い
い
な
あ
と
思
い
ま
す
。
入
居
者
さ
ま

が
楽
し
ん
で
も
ら
え
る
よ
う
に
外
出
で
き

る
イ
ベ
ン
ト
も
あ
れ
ば
い
い
な
、
と
感
じ

た
初
詣
で
し
た
。 

(

花
木
ユ
ニ
ッ
ト 

實
生 

貴
之) 

 

厳島神社
（淡路島弁財天）

元
日
の
だ
ん
ら
ん
を
直
撃
さ
れ
た
能
登
半
島
地
震
の
被
災
者
の
皆
さ
ま
、
困
難
な
復
旧
作
業
が
続
く
被
災
地
に

心
よ
り
お
見
舞
い
を
申
し
上
げ
ま
す
。
激
震
か
ら
１
か
月
が
過
ぎ
、
余
震
と
厳
寒
の
中
で
被
災
状
況
や
避
難
所

の
様
子
を
知
る
に
連
れ
て
、
こ
れ
か
ら
先
に
続
く
復
興
へ
の
道
程
を
思
う
と
阪
神
大
震
災
で
の
苦
難
が
記
憶
の

奥
か
ら
蘇
っ
て
き
ま
し
た
。
能
登
の
住
民
が
暮
ら
し
や
平
安
時
代
か
ら
続
い
て
き
た
輪
島
の
朝
市
、
農
漁
業
の

復
活
を
！
私
た
ち
に
で
き
る
支
援
の
輪
「
能
登
！
が
っ
ぱ
に
な
れ
ま
！
（
頑
張
れ
）
を
広
げ
て
い
き
ま
し
ょ
う
。 
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淡
路
ふ
く
ろ
う
の
郷
で
は
、
毎

月
第
4
金
曜
日
に
入
居
者
の
皆

さ
ま
と
昼
食
や
お
や
つ
を
一
緒
に

作
る
「
料
理
講
座
」
を
実
施
し
て

い
ま
す
。
ご
自
宅
で
料
理
さ
れ
て

い
た
時
の
経
験
を
生
か
し
て
慣
れ

た
手
つ
き
で
調
理
を
手
伝
っ
て
く

だ
さ
る
方
、
料
理
の
経
験
は
な
い

と
言
い
な
が
ら
職
員
と
一
緒
に
野

菜
を
切
っ
た
り
生
地
を
こ
ね
た
り

と
頑
張
っ
て
く
だ
さ
る
方
と
様
々

で
す
。 

 

毎
年
1
月
は
大
根
ま
つ
り
と

称
し
、
地
域
交
流
会
の
皆
さ
ま
に

ご
協
力
い
た
だ
き
な
が
ら
た
く
さ

ん
の
お
で
ん
を
作
っ
て
食
べ
る
の

が
恒
例
で
す
。
コ
ロ
ナ
禍
に
な
っ

て
か
ら
は
職
員
と
入
居
者
の
み
で

行
っ
て
お
り
、
今
年
は
久
々
に
地

域
交
流
会
の
皆
さ
ま
と
行
え
る
予

定
で
し
た
が
、
新
型
コ
ロ
ナ
ウ
イ

ル
ス
と
イ
ン
フ
ル
エ
ン
ザ
の
感
染

が
拡
大
し
て
き
て
し
ま
っ
た
た

め
、
あ
え
な
く
今
年
も
入
居
者
と

職
員
の
み
で
行
い
ま
し
た
。 

  

 
 

料
理
講
座
～
大
根
祭
り 

 

1
月
の
手
話
講
座
は
、
人
差
し
指
を
使
う
手
話

表
現
は
、
ど
ん
な
表
現
が
あ
る
か
な
と
、
入
居
者

の
皆
さ
ん
に
考
え
て
頂
き
ま
し
た
。
「
お
正
月
・

辰
・
行
く
・
手
話
・
お
か
し
い
・
な
に
？
等
」
沢

山
の
答
え
が
返
っ
て
き
ま
し
た
。
そ
の
後
、
皆
さ

ん
と
一
緒
に
手
話
表
現
を
し
ま
し
た
。
い
つ
も
庄

崎
職
員
と
一
緒
に
す
る
手
話
表
現
か
ら
の
手
話

歌
を
、
入
居
者
と
一
緒
に
手
を
動
か
し
楽
し
み
ま

し
た
。 

ふ
く
ろ
う
手
話
講
座
は
、
設
立
時
か
ら
地
域
交

流
会
主
催
で
開
催
さ
れ
て
い
ま
す
。
コ
ロ
ナ
禍
に

な
っ
て
か
ら
、
施
設
へ
の
出
入
り
が
で
き
な
く
な

り
、
職
員
と
入
居
者
さ
ま
と
一
緒
に
手
話
表
現
を

し
な
が
ら
楽
し
ん
で
い
た
だ
い
て
い
ま
す
。 

  
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

設
立
時
か
ら
コ
ロ
ナ
禍
に
な
る
ま
で
は
、
地
域

の
方
々
が
手
話
を
学
ぶ
た
め
に
、
第
2
・
第
4
土

曜
日
の
月
2
回
開
催
し
て
い
ま
し
た
。
ふ
く
ろ
う

ふ
れ
あ
い
祭
り
や
、
地
域
の
方
々
と
の
ふ
れ
あ
い

（
案
山
子
作
り
・
そ
う
め
ん
流
し
・
し
め
縄
作
り
な

ど
）
の
為
に
、
手
話
で
コ
ミ
ュ
ニ
ケ
ー
シ
ョ
ン
を
取

れ
る
よ
う
に
、
入
居
者
の
皆
さ
ん
が
指
導
者
に
な

り
、
地
域
の
方
々
に
手
話
を
教
え
て
い
ま
し
た
。
右

の
写
真
を
見
て
頂
け
れ
ば
分
か
る
よ
う
に
、
入
居

者
の
頭
の
体
操
に
も
な
り
、
笑
顔
も
あ
り
生
き
生

き
と
し
て
い
る
の
が
分
か
り
ま
す
。
楽
し
そ
う
で

す
。
職
員
は
、
見
守
り
な
が
ら
困
っ
て
い
れ
ば
サ
ポ

ー
ト
を
し
た
り
、
進
行
役
を
担
当
し
ま
し
た
。
難
聴

の
入
居
者
さ
ま
も
、「
ぼ
け
防
止
に
な
っ
て
い
い
わ

～
」
と
、
当
時
話
さ
れ
て
い
ま
し
た
。
い
つ
か
ま
た
、

外
部
の
方
と
の
交
流
が
出
来
る
の
を
祈
願
し
て
、

一
緒
に
学
べ
た
ら
良
い
で
す
ね
。 

(

生
活
援
助
係 

伊
達
美
紀) 

  
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

★手話講座★ 

～手を動かし楽しもう～ 

大
根
や
練
り
物
の
下
準
備
を
し
た

り
、
卵
の
殻
を
む
い
た
り
、
行
程
が

と
て
も
多
い
お
で
ん
で
す
が
、
頑

張
っ
た
甲
斐
が
あ
り
、
普
段
食
の

細
い
入
居
者
の
方
も
完
食
す
る
ほ

ど
の
お
い
し
さ
で
し
た
。 

コ
ロ
ナ
禍
は
終
息
に
向
か
っ
て
は

い
ま
す
が
、
ま
だ
ま
だ
油
断
は
で

き
な
い
状
況
で
す
。
来
年
こ
そ
は

地
域
交
流
会
の
皆
さ
ま
と
一
緒
に

美
味
し
い
お
で
ん
を
作
り
た
い
と

願
っ
て
や
み
ま
せ
ん
。 

（
管
理
栄
養
士 

秦
奈
津
子
） 

 

 

 

 

▶
現
在
の
手
話
講
座
の
様
子 

▲コロナ禍前の様子。地域の方との 

おしゃべりも楽しみの一つでした 

▲味の染みたおでんが完成 
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ふ
く
ろ
う
物
語 

 
小
林
令
子
様 

 

ふ
く
ろ
う
の
郷
ロ
ン
グ
シ
ョ
ー

ト
を
経
て
令
和
5
年
4
月
2

日
に
星
ユ
ニ
ッ
ト
に
入
所
さ
れ

て
い
ま
す
。 

昭
和
8
年
4
月
12
日
京
都

市
左
京
区
一
条
寺
で
和
田
家
の

3
兄
弟
（
兄
、
兄
、
小
林
令
子
さ

ま
）
の
末
っ
子
と
し
て
誕
生
さ
れ

ま
し
た
。
現
在
90
歳
で
す
。 

お
父
さ
ま
は
眼
科
医
を
さ
れ

て
い
ま
し
た
。 

日
本
で
最
初
の
ろ
う
学
校
で

あ
る
京
都
府
立
ろ
う
学
校
を
五

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

娘
さ
ま
か
ら
の
お
話 

娘
さ
ま
に
と
っ
て
令
子
さ
ま

は
「
と
て
も
ユ
ー
モ
ア
が
あ
り
明

る
く
て
母
親
と
言
う
よ
り
友
達

の
よ
う
な
関
係
だ
っ
た
。
」
と
お

聞
き
し
ま
し
た
。 

ご
主
人
さ
ま
が
70
歳
で
亡
く

な
ら
れ
た
あ
と
、
令
子
さ
ま
は
手

話
サ
ー
ク
ル
に
参
加
さ
れ
交
流

を
さ
れ
て
い
ま
す
。 

令
子
さ
ま
の
作
る
フ
レ
ン
チ

ト
ー
ス
ト
が
と
て
も
お
い
し
い

と
評
判
に
な
り
、
皆
さ
ま
に
振
る

舞
わ
れ
て
い
た
そ
う
で
す
。 

「
戦
争
で(

当
時
小
学
生)

真
っ

暗
な
防
空
壕
に
家
族
で
隠
れ
た

時
、
周
り
の
人
た
ち
が
何
を
言
っ

て
い
る
の
か
分
か
ら
な
い
私
に

母
が
手
の
ひ
ら
に
文
字
を
書
い

て
教
え
て
く
れ
ま
し
た
。
」
と
令

子
さ
ま
の
つ
ら
い
思
い
出
を
教

え
て
頂
き
ま
し
た
。 

歳
か
ら
高
校
部
ま
で
通
わ
れ
、
明

る
い
人
柄
の
た
め
友
達
も
多
か

っ
た
そ
う
で
す
。 

【
大
正
15
年
創
立
「
京
都
ろ
う

口
話
幼
稚
園
」(

昭
和
3
年
「
京

都
ろ
う
口
話
学
園
」
と
改
称)

昭

和
7
年
に
京
都
府
立
ろ
う
学
校

に
な
る
。
】 

夫
婦
で
洋
裁
店
を
経
営 

7
歳
年
上
の
小
林
正
治
さ
ま

と
出
会
わ
れ
25
歳
で
ご
結
婚
さ

れ
京
都
市
下
京
区
に
て
ご
夫
婦

で
洋
裁
店
を
営
ま
れ
て
い
ま
し

た
。
ご
主
人
が
背
広
の
仕
立
て
を

さ
れ
、
令
子
さ
ま
は
縫
物
が
お
得

意
で
ご
主
人
を
手
伝
わ
れ
て
い

ま
し
た
。 

27
歳
で
娘
さ
ま
が
お
生
ま
れ
に

な
り
ま
し
た
。 

ご
家
族
で
ド
ラ
イ
ブ
や
ハ
イ

キ
ン
グ
な
ど
に
よ
く
お
出
か
け

さ
れ
て
い
た
そ
う
で
す
。
娘
さ
ま

が
ご
結
婚
さ
れ
た
時
に
は
、
ご
一

緒
に
シ
ン
ガ
ポ
ー
ル
へ
ご
旅
行

に
出
掛
け
ら
れ
て
い
ま
す
。 

【
正
治
さ
ま
が
免
許
を
取
得
さ

れ
る
時
、
有
志
を
集
め
京
都
の
通

訳
を
探
さ
れ
た
そ
う
で
す
が
、
通

訳
制
度
が
無
か
っ
た
為
、
東
京
ろ

う
学
校
の
先
生
に
通
訳
を
お
願

い
し
て
免
許
を
取
得
さ
れ
た
そ

う
で
す
。】 

2月 ふくろうの暮らし 

2/3（土） 節分レク 

2/5 (月) ふくろう理髪店 

          節分巻きずしレク 

2/6（火） ふくろう大学演劇講座 

2/7（水） 誕生日会 

2/17（土）ふくろう大学書道講座 

2/20（火）ふくろう大学絵手紙講座 

2/21（水）手話講座 

2/23（金）ふくろう大学 料理講座 

 

 

義援金を寄付しました 

令和 6年能登半島地震により被災された方々を支援す

るため、淡路ふくろうの郷自治会から 2 万円を寄付す

ることになりました。 

 

 

令
子
さ
ま
の
お
気
持
ち
を
汲

み
取
り
な
が
ら
穏
や
か
に
過
ご

し
て
頂
け
る
よ
う
に
支
援
を
し

て
行
き
た
い
と
思
い
ま
す
。 

（
星
海
ユ
ニ
ッ
ト
副
主
任 

 

小
椋
滝
美
） 
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淡
路
聴
覚
障
害
者 

セ
ン
タ
ー
便
り 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

  

 

洲本市港 2-26 

洲本市健康福祉館 3 階 

登録手話通訳者研修会開催 

▲洲本市・淡路市、南あわじ市のグループに分かれ、意見交

換。その後グループでの意見をまとめ発表をする。 

 

1
月
10
日
（
水
）
兵
庫
手
話
通

訳
問
題
研
究
会
と
合
同
で
登
録
通

訳
者
研
修
会
を
開
催
し
ま
し
た
。 

 

当
日
は
兵
通
研
か
ら
運
営
委
員

の
方
が
来
ら
れ
、
7
月
に
開
催
さ

れ
た
向
日
市
専
任
通
訳
者
、
岩
谷

誠
司
氏
の
手
話
通
訳
の
た
め
の
学

習
会
の
お
話
を
要
約
し
て
話
し
て

い
た
だ
き
、
そ
れ
に
基
づ
き
、
地

元
と
し
て
の
通
訳
制
度
に
つ
い
て

問
題
や
課
題
に
つ
い
て
話
し
合
い

ま
し
た
。 

 

淡
路
で
は
、
淡
路
聴
覚
障
害
者

セ
ン
タ
ー
が
3
市
の
委
託
を
受
け

て
通
訳
者
を
設
置
し
て
お
り
、
参

加
し
た
ろ
う
者
か
ら
、
4
年
前
か

ら
は
淡
路
市
、
南
あ
わ
じ
市
に
週

１
回
セ
ン
タ
ー
の
設
置
手
話
通
訳

が
行
っ
て
お
り
、
身
近
に
相
談
で

き
る
体
制
が
で
き
て
便
利
に
な
っ

た
と
の
意
見
が
あ
り
ま
し
た
。
ま

た
手
話
言
語
条
例
に
つ
い
て
は
、

淡
路
市
、
南
あ
わ
じ
市
が
制
定
さ

れ
て
い
ま
す
。
淡
路
市
で
は
手
話

言
語
施
策
推
進
委
員
会
が
開
か

れ
、
ま
た
市
職
員
や
教
職
員
の
手

話
に
関
す
る
研
修
が
開
か
れ
た

り
、
ま
た
南
あ
わ
じ
市
で
は
行
事

へ
の
手
話
通
訳
派
遣
件
数
が
増
え

る
な
ど
の
変
化
が
み
ら
れ
ま
す
。

洲
本
市
は
手
話
言
語
条
例
が
ま
だ

で
き
て
い
ま
せ
ん
が
、
障
害
者
計

画
策
定
委
員
の
委
嘱
を
受
け
て
ろ

う
協
と
し
て
の
意
見
を
集
約
し
、

伝
え
た
り
し
て
い
ま
す
。 

正
規
職
員
が
3
人
も
い
る
向

日
市
で
は
、
ス
ム
ー
ズ
に
正
規
職

員
の
増
員
が
進
ん
だ
訳
で
は
な

く
、
欠
員
が
出
た
と
き
に
ろ
う
者

が
毎
日
役
所
を
訪
問
し
、
不
便
を

訴
え
続
け
た
と
い
う
お
話
も
あ

り
、
生
活
を
便
利
に
す
る
、
制
度

を
よ
く
変
え
て
い
く
た
め
に
は
待

つ
の
で
な
く
、
積
極
的
に
事
情
を

訴
え
て
い
く
必
要
が
あ
る
こ
と
も

学
び
と
な
り
ま
し
た
。（
辻
） 

 

登
録
通
訳
者
研
修
会 

（兵
通
研
地
域
班
懇
談
会
） 

今回も高校で教鞭経験の深い和田道宏氏に講

師をお願いしました。 

世界と中国の関係が分かるように中国に関す

るクイズで始まりました。 

人口や国土で圧倒する中国は「世界の工場」

今では「世界の市場」と言われ、GDP（国内総生

産）はアメリカについで第 2位となり経済が成長

している。貿易相手国も世界 80 か国以上に及

び、今では経済大国となり、大きな力を持って

きています。 

しかし、一党独裁体制により情報統制や人権

弾圧がひしめき、監視カメラは約 4億台。ＡＩに

よる顔認証で学歴や資産など個人情報を管理さ

れているなど生活のしづらさや、かつての一人

っ子政策により、今では少子高齢化に突入。今

後の人口減少が不安視され、経済への影響も心

配されています。 

1 月 27 日(土)兵庫県聴覚障害者協会講師

団の宇野はるこ氏を講師にお迎えして登録

手話通訳者研修会を開催しました。内容は

「読み取り通訳」。最初に「読み取り通訳

の目的」について確認しました。また、日

本語の力を磨かないと読み取りも上達しな

いとの話は、その通りで耳が痛かったで

す。「ろう者の言いたいことを理解して聞

こえる人に伝えること。それを社会参加や

自立に繋げることが目的であると改めて認

識できた。」「国語力、手話力アップのため

に、これまで購入した書籍等を目につくと

ころに移動させようと思った。」など感想

をいただきました。（酒井） 

 

読み取り通訳の目的を再確認 

盛りだくさんの内容で、参加

者は知らないことの多さに驚い

たり、感心したり。また我々の

生活にも大いに影響があること

を知り、関心を持つ必要を感じ

た時間でした。（瀬田） 

 

第8回社会生活教室 

数字で分かる中国 
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１
月
14
日
（
日
）
三
田
市
総
合

文
化
セ
ン
タ
ー
郷
の
音
ホ
ー
ル

に
於
い
て
、
第
50
回
兵
庫
県
ろ

う
あ
者
新
年
大
会
兼
成
人
祝
い

の
集
い
が
行
わ
れ
ま
し
た
。
大
会

は
久
し
ぶ
り
に
１
日
を
通
し
て

行
わ
れ
、
448
名
の
参
加
が
あ
り

ま
し
た
。 

利
用
者
さ
ん
と
一
緒
に
１
週

間
前
か
ら
ク
ッ
キ
ー
・
パ
ウ
ン
ド

ケ
ー
キ
な
ど
焼
菓
子
を
製
造
し
、

販
売
に
向
け
て
準
備
を
行
い
ま

し
た
。
会
場
に
着
く
と
す
で
に
沢

山
の
参
加
者
が
お
ら
れ
ま
し
た
。

急
い
で
商
品
を
陳
列
し
、
販
売
の

準
備
を
し
ま
し
た
。
10
時
に
受

付
が
始
ま
る
と
、
お
の
こ
ろ
屋
の

販
売
ブ
ー
ス
を
取
り
囲
む
よ
う

に
大
勢
の
お
客
様
が
来
ら
れ
ま

し
た
。
か
ご
一
杯
に
商
品
を
入
れ

ら
れ
、
会
計
の
順
番
待
ち
の
列
が

で
き
ま
し
た
。
顔
を
上
げ
る
暇
も

な
く
、
約
30
分
で
完
売
し
ま
し

た
。
沢
山
の
方
に
購
入
し
て
頂

き
、
感
謝
の
気
持
ち
で
い
っ
ぱ
い

で
す
。 

イ
オ
ン
ス
タ
イ
ル
洲
本
よ
り 

プ
レ
ゼ
ン
ト
３
点
贈
呈 

ド
ミ
キ
サ
ー
と
製
菓
用
温
度
計
、

利
用
者
さ
ん
み
ん
な
で
使
う
ポ
ッ

ト
を
い
た
だ
き
ま
し
た
。
ハ
ン
ド

ミ
キ
サ
ー
が
あ
る
と
腕
へ
の
負
担

が
減
り
、
毎
日
の
作
業
負
担
が
軽

減
さ
れ
て
、
か
つ
効
率
が
よ
く
な

り
ま
す
。 

 

ま
た
、
プ
レ
ゼ
ン
ト
を
持
っ
て

き
て
く
だ
さ
っ
た
と
き
に
、
利
用

者
さ
ん
と
に
こ
や
か
に
交
流
を
し

て
く
だ
さ
い
ま
し
た
。「
ど
う
や
っ

て
話
し
た
ら
い
い
で
す
か
？
」
と

最
初
は
戸
惑
わ
れ
ま
し
た
が
、
紙

に
書
い
た
り
、
簡
単
な
手
話
を
利

用
者
さ
ん
が
教
え
た
り
、
ま
た
、
ろ

う
の
人
同
士
で
伝
え
あ
っ
た
り
し

な
が
ら
１
時
間
ほ
ど
楽
し
く
過
ご

さ
れ
ま
し
た
。
西
田
さ
ん
は
、
又
お

の
こ
ろ
の
家
に
き
て
ほ
し
い
と
喜

ん
で
い
ま
し
た
。 

（
お
の
こ
ろ
の
家
職
員 

興
津
） 

昼
の
休
憩
時
間
に
も
沢
山
の

お
客
様
が
来
ら
れ
、「
も
う
完
売 

し
た
の
？
」「
昼
の
休
憩
時
に
買

お
う
と
思
っ
て
い
た
の
に
。」
な

ど
の
声
が
あ
り
ま
し
た
。
こ
れ
か

ら
も
お
客
様
に
喜
ん
で
頂
け
る

よ
う
利
用
者
さ
ん
と
一
緒
に
取

り
組
ん
で
い
こ
う
と
思
い
ま
す
。 

（
お
の
こ
ろ
屋
職
員 

山
田
） 

１
月
19
日
（
金
）、
イ
オ
ン
ス
タ

イ
ル
さ
ん
よ
り
毎
年
ク
リ
ス
マ
ス

プ
レ
ゼ
ン
ト
を
い
た
だ
き
ま
す
。 

今
回
は
お
の
こ
ろ
屋
で
販
売
す

る
ク
ッ
キ
ー
を
作
る
と
き
の
ハ
ン 

 

１
月
5
日
（
金
）、
利
用
者
の
皆

さ
ん
で
初
詣
に
伊
弉
諾
神
宮
へ
行

き
ま
し
た
。 

 

無
事
に
作
業
が
終
え
ら
れ
た
お

礼
と
今
年
の
タ
マ
ネ
ギ
の
豊
作
、

作
業
の
安
全
を
祈
願
し
ま
し
た
。 

初
詣
後
は
、
少
し
神
宮
内
を
歩
い

て
散
策
し
な
が
ら
楽
し
く
過
ご
し

て
き
ま
し
た
。 

（
お
の
こ
ろ
の
家
職
員 

矢
田
） 

初
詣
に
「
伊
弉
諾
神
宮
」 

へ
行
っ
て
き
ま
し
た 

新
年
大
会
開
催
に
て 

模
擬
店
に
参
加
し
て 

１
月
中
旬
よ
り
、
農
業
班
は
洲

本
市
商
工
観
光
課
様
か
ら
の
委
託

作
業
と
し
て
、
旧
雇
用
促
進
住
宅

周
辺
の
草
刈
り
を
行
い
ま
し
た
。 

寒
い
時
期
で
は
あ
り
ま
し
た

が
、
ケ
ガ
も
な
く
安
全
に
作
業
を

終
え
る
事
が
で
き
ま
し
た
。 

 

農
業
班
と
し
て
は
、
今
後
も
官
公

庁
や
企
業
様
か
ら
の
作
業
依
頼
を

で
き
る
だ
け
請
け
負
っ
て
い
き
た

い
と
考
え
て
お
り
ま
す
。 

（
お
の
こ
ろ
の
家
職
員 

矢
田
） 

作業前 

作業後 

洲
本
市
よ
り
団
地
住
宅
周
辺
で 

除
草
作
業
を
依
頼
し
ま
し
た 



億
万
長
者
に
な
っ
て
や
る 

 

小
４ 

べ
ん
き
ょ
う
を
が
ん
ば
る 

 

小
１ 

栄
光
に
か
が
や
け 

 
 

  

小
４ 

コ
マ 

 
 

  
 

 
 

 
  

小
２ 

新
た
な
決
意 

 
 

     
 

小
６ 

一
年
の
計
は
元
旦
に
あ
り 

  

中
１ 

 

 

 

 

 

 

 

  

  

 

 

 

 

   

  

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

  

  

 

  

年
明
け
の
１
月
４
日
（
木
）
み
ん

な
で
長
田
神
社
へ
初
詣
に
行
き
ま

し
た
。
神
社
へ
は
小
さ
い
子
ど
も
は

大
き
い
子
ど
も
の
手
を
つ
な
い
で

往
復
と
も
歩
い
て
い
き
ま
し
た
。 

中
学
生
の
お
姉
さ
ん
は
小
さ
い

子
ど
も
に
好
か
れ
て
い
て
「
私
と
手

を
つ
な
ぐ
ん
だ
！
」
と
引
っ
張
り
だ

こ
で
し
た
。
神
社
の
中
に
、
厄
年
の

掲
示
が
あ
り
、「
本
厄
っ
て
な
に
？
」

と
支
援
員
に
聞
く
様
子
も
。
そ
の

後
、
み
ん
な
で
今
年
の
お
願
い
を
祈

り
ま
し
た
。
結
構
長
く
お
祈
り
し
て

い
る
子
ど
も
も
い
ま
し
た
。
み
ん
な

何
を
お
願
い
し
た
の
か
な
ぁ
？ 

今
年
も
元
気
い
っ
ぱ
い
過
ご
し

て
い
き
ま
す
♪ 
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兵
庫
県
神
戸
市
長
田
区
神
楽
町
５
丁
目
３
の
１
４
の
１ 

〒653-0836 

 

１
月
１４
日
（
日
）
と
２１
日
（
日
）
の

２
日
間
に
分
け
て
、
神
戸
長
田
ふ
く
ろ

う
の
杜
の
職
員
研
修
と
し
て
神
戸
市

の
消
防
局
の
職
員
に
来
て
い
た
だ
き
、

市
民
救
命
士
の
講
習
を
受
け
ま
し
た
。 

 

施
設
に
も
Ａ
Ｅ
Ｄ
を
設
置
し
て
い

ま
し
た
が
、
使
い
方
を
知
ら
な
い
職
員

も
多
く
、
万
が
一
の
時
に
使
え
る
よ
う

に
、
使
い
方
を
身
に
つ
け
ま
し
た
。
人

の
胸
を
強
く
押
す
と
い
う
行
為
や
電

Ａ
Ｅ
Ｄ
研
修
を
受
け
て 

万
が
一
に
備
え
る 

初
詣
に
い
き
ま
し
た
！ 

放
課
後
等
デ
イ
サ
ー
ビ
ス 

気
シ
ョ
ッ
ク
を
与
え
る
と
い
う
の
は
怖
く

感
じ
て
し
ま
い
ま
す
が
、
や
ら
な
け
れ
ば
命

を
失
っ
て
し
ま
い
ま
す
。
「
骨
が
折
れ
た
と

し
て
も
治
る
が
、
心
臓
が
止
ま
っ
た
ら
二
度

と
戻
ら
な
い
、
勇
気
を
も
っ
て
心
肺
蘇
生
法

と
Ａ
Ｅ
Ｄ
の
使
用
を
し
て
く
だ
さ
い
」
と
い

う
言
葉
が
印
象
に
残
り
ま
し
た
。 

 

ま
た
、
聞
こ
え
な
い
職
員
が
対
応
す
る
時

に
は
ど
う
し
た
ら
い
い
か
、
字
幕
の 

つ
い
た
Ａ
Ｅ
Ｄ
が
必
要
な
ど
今
後 

の
課
題
も
見
つ
か
り
ま
し
た
。 

 

正
し
い
知
識
を
身
に
つ
け
て
命
を 

守
れ
る
よ
う
に
繰
り
返
し
練
習
す
る 

事
が
大
切
で
す
。
定
期
的
に
研
修
が 

出
来
る
よ
う
に
努
め
て
い
き
ま
す
。 

絵馬も気になっていました♪ 

Facebook ページ 
毎週更新中！！ 

講師の体験も交えて、お話を聞きました。 

リズムよく胸椎圧迫２分ほどでも疲れます 


